CASA ETNO-AHUANO JostmDASO 1A

COMIENZA EL ANO EN LA
SELVA AMAZONICA

30 de diciembre 2025 a 2 de enero 2026

en Casa Etno-Ahuano
Amazonia ecuatoriana sobre el rio Napo, zona de Tena

Te ofrecemos un cambio de afio respirando la Naturaleza, arropados en la paz, el

silencio y la energia de la selva, unos dias para comenzar el afio 2026 con objeti-
vos claros. Ven solo o sola, o en familia. No se trata de un programa cerrado, sino
de actividades apacibles de participacion abierta.

Martes 30 de diciembre PLAZAS LIMITADAS

—Llegada a partir de las 15:00 h.

—Jugo fresco de bienvenida. Posible paseo relajante por los bosques de la casa
Etno-Ahuano.

—20:00 h, merienda-cena seguida del rito tradicional del «compartir la palabra
alrededor del fuego».

Miércoles 31 de diciembre

—05:00 h, de madrugada, Wayusa Upina, ritual ancestral quichua consistente en
beber guayusa e interpretar en grupo los suefos que cada participante quiera
compartir —a cargo de Emilio R. Cerda Mamallacta, kichua del Napo Runa—.
—07:00, bafo en el rio Napo.

—08:00 h, desayuno.

—tras desayunar, taller de masajes al estilo quichua tradicional —a cargo de
Marlene, kichwa de la comunidad Waysa Wasi.

—13:00 h, almuerzo tradicional.

—15:00 h, en adelante, tiempo de recogimiento individual, de lectura y de
conexion con el silencio de la selva.

—20:00 h, cena especial estilo kichwa para celebrar la llegada del nuevo ano.
Posibilidad de cantos kichwa en vivo.
Servicio de masaje durante todo el dia

Jueves 1 de enero

—07:00 h, meditacién guiada en la Sala de la Vista Bella.
—08:00 h, desayuno.

—Avistamiento de aves y posible paseo en canoa por el rio Napo.
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—13:00 h, almuerzo ligero seguido de descanso .
—17:00 h, meditacion guiada en la Sala de la Vista Bella.

—19:00 h, charla informativa y ceremonia segura de toma de Ayahuasca —con el
experimentado taita quichua Juan Vargas, colaborador del Dr. J.M? Fericgla.
Servicio de masaje durante todo el dia

Viernes 2 de enero
—08:00 h, desayuno

—Elaboracion e integracion de la experiencia de ayahuasca, —guia Beatriz Andi.
.—10:30 h, cumplimentacién escrita del Desafio 2026 para determinar objetivos

vitales y elaborar un plan de accion mensual para el ano.
—Después de almorzar, salida en canoa de la casa Etno-Ahuano

Residentes en Ecuador No residentes en Ecuador
Precio por persona: Precio por persona:
« $325 1 0 2 personas inscritas juntas » $422 1 0 2 personas inscritas juntas
e $295 3 0 MAs inscritos juntos « $384 3 0 mas inscritos juntos

EL PRECIO POR PERSONA INCLUYE:

-Alojamiento en régimen de pension completa
(3 noches, cenas, desayunos y almuerzos)

-Participacion en las actividades
-Traslado en canoa

(ingreso y salida desde punta Ahuano hasta Casa Etno-Ahuano)
Al inscribirse se da informacion sobre la logistica para llegar a casa Etno-Ahuano, es facil.

*E| servicio de masaje se paga a parte y tiene un costo de $25/persona.
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